Tarana sa povrcem

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicacrnog luka
1tikvica

100 gSampinjona

100 gbraon Sampinjona
100 gbukovaca

100 gtarane

malobibera

malosuvog biljnog zacina
maloulja

Priprema

Na zagrejanom ulju proprziti crni luk...
...zatim dodati tikvicu...

...I pecurke.

Dinstati dok ne ispari tecnost koju je pustilo povrce. Nakraju dodati taranu i zaciniti po ukusu.

Savet



Prilog: 1 glavica zelene salate, 1 krastavac, limunov sok, so. Iseckati zelenu salatu i krastavac. Zainiti po ukusu i
dobro promesati.



