Pohovane banane (3)

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 5vecih banana

Smesa za pohovanje:

lvecejage

110 gbrasna

2 kesicevanilin Secera

100 mimleka

2 kasikesmeeg, Secera

2 kaSikerastopljenog maslaca
1 kaSicicaruma

Zaprzenje

e 250 mlulja

Priprema

Smesa za pohovanje: U odgovarajucu posudu razhiti jaje, dodati vanilin Secer i smei Secer, pa umutiti. Ubaciti
mleko, rastopljeni, i prohlaeni, maslac, rum i braSno. Mikserom dobro sjediniti sastojke. Masa je gusca, ali takva



i treba da bude.

U teflonski tiganj sipati uljei staviti da se zagreje. Staviti po 5-6 komada banane u smesu za pohovanje,
viljuskom ih preokrenuti i stavljati u, zagrejano, ulje da se prze. Banane prziti na srednjoj temperaturi.

Kada jedna strana banane porumeni, preokrenuti dai druga strana dobije lepu, rumenu, boju. PrZzene banane
vaditi na kuhinjski papir, da bi papir upio viSak masnoce. Pogsluziti ih, prelivene topingom od cokolade.

Savet



