Mafini sa ovsenim pahuljicama

za: 8 osoba

vreme pripreme: 80 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 caSaovsenih pahuljica

1 caSavode

1/2 Soljeulja

2jgjeta

1 caSaSecera

1 caSaseckanih oraha

1 caSakokosovog brasna

1 kaSicicaekstrata od vanile
1 caSabrasna

1 kaSicicasode bikarbone
na vrh kasicicesoli

2 kasikeseckanog kikirikija
2 kaSikeseckanih lednika

3 kasikeusecerene korice pomorandze

Priprema

Mera za ove mafine je Solja od jogurta. U jednu ciniju sipati mokre sastojke: vodai ulje (osim jgja), u drugu
posudu sve suve sastojke: (osim Secera) brasno, kokos, so, orahe, lednike, kikiriki, sodu bikarbonu, ekstrat,
uSecerene korice pomorandze (mozete zameniti brusnicom) i sve promesati.

Celajgjadobro umutiti sa Secerom. U suvu smesu dodati mokre sastojke, izmeSati Spatulom pa onda polako
umesati jgja. Ostaviti tako oko 15 minutai povremeno meSati. U slucaju da je masaretka (ovisi i 0 velicini jgja)
dodati 2-3 kaSike grizai izme&ati sve zajedno. Peci u kalupu za mafine, (sipati 3/4 mase) na temperaturi od



180C.

Savet



