
Salata od karfiola i brokolija

Sastojci

Potrebno je:

1 manji cvetkarfiola
1 manji cvetbrokolija
2 cenabelog luka
2 kašikeulja
po ukususoli
po ukusubibera
po ukususirceta

Priprema

Karfiol i brokoli usitniti na manje cvetove. U šerpu sipati vodu i staviti da provri potom dodati karfiol, a nakon 
5 minuta dodati i brokoli. Kuvati dok povrce ne omekša. Povrce izvaditi iz vode te dodati sitno sevkan beli luk, 
ulje i zaciniti solju, biberom i sircetom.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 25 min


