Kiflice sa dzemom (4)

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

1/2 kgbrasna

1/2 kockicekvasca

80 gSecera

2 kesicevanilinog Secera sa ukusom ruma
1 kesicapraska za pecivo

1 kasicicasoli

70 mlulja

250 mlvode

ijog

e dZem, po ukusu
e Secer u prahu

Priprema

U toploj vodi, sa dodatkom kasSicice Secera, podici kvasac. U vanglicu staviti brasno, dodati Secer, vanilin Secer
sa ukusom ruma, so, ulje i pripremljeni kvasac. Zamesiti testo.

ZameSeno testo mesiti 2-3 minuta. UmeSeno testo staviti u nauljenu vanglicu, prekriti providnom folijom i
ostaviti da naraste.



Narasl o testo prebaciti na, pobradnjenu, radnu podiogu i podeliti ga natri, jednaka, dela.

Svaki deo testarazviti u krug, debljine 2mm, i iseci na osam delova (trouglova). Na Siri, iseceni, deo testa staviti
po punu kasicicu dzema, po ukusu (ja sam stavljala dzem od §ljiva) i zamotati u kiflicu.

Kiflice poreati u pleh, preko pek papirai ostaviti da narastu. Rernu ukljuciti da se zagreje na 170 stepeni.

Narad e kiflice premazati uljem i staviti da se pecu. Pecene kiflice ostaviti da se prohlade, paih uvaljati u Secer
u prahu.

Savet



