
Mafini (11)

Sastojci

Testo:

1jaje
130 gšecer
30 gkakaoa
200 gbrašna
1 dlulja
2 dlmleka
1/2 kašicicesode bikarbone
1/2 kašicicepraška za pecivo
100 gmlecne cokolade
100 gcokolade
1 kesicacrne tople cokolade

Ganaš:

250 mlslatke pavlake
250 gcokolade
1 kašicicaruma
2 kesicešarenih mrvica

Priprema

Pomešati jaje, ulje i mleko.

težina: lako

za: 1 osoba

vreme pripreme: 30 min



Pomešati brašno, kakaoa, sodu bikarbonu, prašak za pecivo i šecer, sve sjediniti.

Otopiti mlecnu i crnu cokoladu, pa dodati u smesu.

U kalup staviti korpice za mafine. Sipati po pola korpice. Peci 15-20 minuta dok ne narastu na 200 stepeni.

Ohlaene ukrasiti ganaš kremom i šarenim mrvicama.

Savet

24 mafina se dobije od ove smese.


