
Plazma oblatne

Sastojci

Fil:

300 gmljevene plazme
100 gcokolade za kuvanje
400 gšecera
200 mlmlijeka
1margarin

Priprema

Šecer, mlijeko, margarin i cokoladu sastaviti u šerpi pa miješati dok se margarin ne otopi i sve sjedini.

Dodati mljevenu plazmu pa skinuti sa vatre.

Oblatne premazati toplim filom pa ostaviti da se ohladi, zatim sjeci i poslužiti.

Savet

Oblatna je jako jednostavna i brza za napraviti, najukusnija je kada se dobro ohladi i odstoji da oblatne 
omekšaju. Može biti i posna ako se plazma i mlijeko zamijene posnim sastojcima.

težina: lako

za: 20 osoba

vreme pripreme: 20 min


