Vitaminska salata (11)

tezina: lako
za: 4 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 glavicazelene salate
1 glavicacrvenog luka
2 Sargarepe

lavokado

300 gceri paradajza
po ukususoli

po ukususirceta

2 kaSikeulja

Priprema

Salatu ocistiti, oprati i iseci narezance staviti u veliku ciniju. Sargarepu oljudtiti i narendati na deo gde se

.....

na polovine. Avokado iseckati na kockice. Sve gediniti zajedno posoliti, pouljiti i staviti sirce.

Savet

Bomba vitamina.



