Makovnjaca (3)

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Testo:

250 mimleka

1 kaSicicasecera
550 gbrasna

30 gkvasca

100 gmasti
2Zumanceta

3 kasSikeSecera

e 1limun - korica

Fil:

300 gmlevenog maka
2 dimleka

200 gSecera

lvanilin Secer
1belance

1limun - sok

Premaz:

e 1Zumance
e 1 kasSkamleka
¢ 1 kaSikaSecera u prahu



Priprema

Mak pomesati sa Secerom i vanilin Secerom. Preliti savrelim mlekom, pa umesati belance i sok od jednog
l[imuna. Sve dobro gediniti.

U mlako mleko izmrviti kvasac, dodati kaSicicu Secerai ostaviti da uskisne. Mast, Zumancai Secer umutiti
mikserom, pa dodati kvasac, naribanu koricu limunai sa braSnom umesiti testo.

Mesiti oko pet minuta. Ostaviti testo da naraste. Zatim ga podeliti nadva dela. Razviti jedan deo, pa premazati
polovinom filai uviti u Strudlu. Isto uraditi i sadrugim delom testa.

Strudle prebaciti na pleh obloZen papirom za pecenjei premazati Zumancetom razmucenim sa kadikom mlekai
Secera u prahu. Peci u prethodno zagrejanoj rerni na 180 stepeni, oko 35 minuta. Po Zelji posuti Secerom u prahu.

Savet



