Rolat sa bananama (6)

teZina: lako
za: 12 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Zakoru:

e 8jga
o 8 kasSkaSecera
e 8 kaSikabrasna

Zafil:

¢ 500 mimleka

120 gSecera

80 gbrasna

20ggustina

125 gmargarina (ili putera)

Zaglazuru od cokolade:

¢ 150 gcokolade za kuvanje
e 5kaSkamleka
e 2kasSkeuja

| jos:

e 4 veikevelike banane
¢ 4 kaSikedzema



Priprema

Umutiti belanca u cvrst sneg, dodati Zumancai Secer. Umutiti mikserom pa dodati bradno i izmeSati varjacom.
Usuti u pleh od Sporeta, podmazan ili oblozen papirom za pecenje. Peci 10-15 minuta u rerni zagrejanoj na 200
C. Pecenu koru staviti navlaznu platnenu salvetu i uviti rolat. Ostaviti 5-10 minuta da se prohladi.

Razmutiti bradno i gustin sa 100 ml mleka. U 400 ml mleka staviti Secer i zagrejati. Usuti braSno i gustin,
smanjiti temperaturu i zakuvati kasicu. Ohladiti. Umutiti margarin, dodati i pomeSati sa dobro ohlaenom
kasicom.

Odviti rolat, namazati dzemom celu povrsinu, preko staviti fil (malo vise od pola), pa banane (u dvareda po
dve) i urolati. Preostalim filom premazati.

okoladu otopiti samlekom i uljem i preliti preko rolata. Ostaviti da se ohladi i stegne. Iseci i posluZiti. Prijatno!

Savet



