Tuna oblanda

tezina: lako

za: 8 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

100 gmargarina

1 pasteta od tunjevine
2-3 kaSkegjvara

1 listoblande

Priprema

Margarin penasto umutiti, pa mu dodati pastetu od tunei gjvar. Sve zajedno jos malo mutiti, tako da masa
postane kompaktna. Oblandu staviti izmeu dve vlazne krpe da omekSa.

Pripremljenim filom premazati omekSalu oblandu i paZljivo uviti u rolat. Ostaviti u friZideru da se dobro stegne
(ngjbolje tokom noci), pa seci naparcad i uZiti.

Savet



