Prilog od paprika i Sampinjona

teZina: lako
za 4 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 vecaglavicaluka

2velike, crvene paprike

200 gSampinjona

po ukususoli

1 kaSicicamjeSavine zacina
malobibera

pr stohvatcesnjaka u granulama
2 kasikeulja

150 mlpavlake za kuvanje

Priprema

Paprike oprati, ocistiti i posusiti. Narezati na Stapice. U grill tavu sipati ulje, zagrijati, pa proprziti narezan luk.
Dodati paprike, pa prziti par minuta. Zatim, dodati i Sampinjone (narezane nalistice)!

Zaciniti, po ukusu (so, biber, mjeSavina zacina, cesnjak), pa sve dinstati 5-6 minuta.
Preliti pavlakom, pakrckati joS par minuta.

PosluZiti uz meso, pire krompir ili kuhani pirinac.



Savet



