Ustipci (19)

tezina: lako
za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

e 500 gbrasna

ljge

1 kaSicicasoli

1 kaSicicaSecera

1/2 kesicepraska za pecivo
1/2 kockesvezeg kvasca
oko 300 mitople vode

Zaprzenje

e 200-300 mlulja

Priprema

U mlaku vodu (vodu mozete zameniti i mlekom) staviti Secer, promeSati i izmrvljeni kvasac. Ostaviti da se
kvasac aktivira, dok pripremite brasno i ostale sastojke. U zdelu prosgjati brasno sa praskom za pecivo (ako se
stavi prasak za pecivo, ustipci nece popiti ulje), so, jajei sve zamesiti sa kvascem. Testo treba dobro kuvacom
mesiti, malo je guSce nego smesa za palacinke, ako je previse gusto ili retko, dodajte vode ili brasna. Stavite
poklopac ili providnu foliju i ostavite natoplom mestu oko 30 minuta dovoljno da se smesa udupla. U tigan;
staviti ulje, pustiti da se zagreje, kasiku umociti u toplo uljei vaditi smesu i prziti nalaganoj vatri sajednei
druge strane. Vatrane sme biti jaka, isprzice seiz vana, aiznutra ce ustipci ostati nepeceni. Ustipke slagati na
kuhinjske papirnate salvete, da upije visak masnoce. Moji unuci ih obozavau, sa pekmezom, medom, ........ ami
odrasli uz nesto narezano ;) kiselo mleko, jogurt......



Savet



