Sladak kupus sa svinjskim mesom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 50 min

Sastojci

Potrebno je:

1,5 kgmladog kupusa

500 gpleckeili svinjskog vrata
1 kaSikasveze miroijei persuna
1 kasicicaaleve paprike

2 pecena paradajza

1 glavicacrnog luka

2 cenabelog luka

3 kaskeulja

1 kaSicicamlevenog bibera
prstohvattucane paprike /malo |jute papricice
po ukususoli

13argarepa /opciono

Priprema

iseci na kockice. Paradajz ispeci u rerni (pekla sam paradajz za pinur, pasam 2 iskoristila za kupus. Ako nemate
peceni, oljustite sveZ i njegaiseckajte). Na zagrejanom ulju proprZziti crni luk, dodati meso, so, biber, pa
proprziti i meso, Dodati beli luk, pa kada zamiriSe, sipati malo tople vode i dinstati dok meso ne bude skoro
gotovo. Zatim dodati iseckan kupus, naliti vodom da ogrezne, dodati alevu i tucanu papriku, pa sve promesati.
Desetak minuta pred krgj kuvanja dodati paradajz i oprano i iseckano lisce perSunai miroije. Ukoliko se koristi
svez paradajz, dodati ga zgjedno sa kupusom. Takoe, ukoliko se jelo nece podgrevati, sa crnim lukom se moze
proprziti i 1 Sargarepa koja je ociScenai isecena na kolutove.



Savet

PosluZiti uz beli luk, koji se veoma slaze sa ovako pripremljenim mladim kupusom.



