
Pohovane banane

Sastojci

Potrebno je:

2banane
1jaje
80 gprezli
300 gsladoleda od vanile ili cokolade
po ukusupreliv od cokolade
50 gusitnjenog kikirikija
parlešnika

Priprema

Ulje staviti da se greje. Banane seci na 1/3 ili 1/4 (u zavisnosti od dužine banana). Umutiti jaje, prezle staviti u 
posebnu ciniju. Komade banana valjati u prezle, pa u jaje, pa ponovo u prezle.

Kratko panirati sa obe strane.

Banane poslužiti sa sladoledom od vanile ili cokolade, preliti cokoladom, posuti kikirikijem i lešnikom. Mogu 
se jesti i tople, i hladne.

Savet

težina: lako

za: 2 osoba

vreme pripreme: 30 min


