
Pene sa ribljim štapicima

Sastojci

Potrebno je:

250 gtestenine
1 kutijaribljih stapica
200 mlpavlake za kuvanje
suvog biljnog zacina
bibera
soli
peršuna
ulja

Priprema

Pene obariti u slanoj vodi i ocediti. Riblje stapice ispržiti na zagrejanom ulju, pa ih sitno iseckati. Pene zaciniti 
po ukusu, dodati riblje stapice...

... i preliti pavlakom za kuvanje. Dobro sjediniti i poslužiti toplo.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 30 min


