Salata od kiselog mijeSanog povrca

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

500 ggraska

300 glucice

500 gpaprike

500 gkarfiola

300 gmrkve

60 gSecera

30 gsoli

500 mlvode

500 mlalkoholnog sirceta

Priprema

Grasak, mrkvu i karfiol kuvati oko 2 minuta u slanoj vodi. Povrce ocijediti i sloziti u teglu naizmjence sa
lucicama, sirovom paprikom (na rezance). Dodati miroiju i lovor.

Prethodno skuvati otopinu od sirceta, vode, bibera, soli i Secera. Ohladiti pa preliti preko povrca

Navrh naliti oko 1 cm dloj uljai zatvoriti tegle.

Savet



Salati se moZe dodati i zeleni paradajz, feferoni, celer ili neko drugo povre.



