
Mak buhtlice

Sastojci

Potrebno je:

250 mlmleka
1 kašicicašecera
20 gsvežeg kvasca
40 gnemlevenog maka
70 gmasti
100 gšecera
2vanil-šecera
prsohvatsoli
500 gbrašna
100 gmlecne cokolade
1jaje

Priprema

U mlakom mleku rastopiti kašicicu šecera i dodati kvasac. Ostaviti ga da nadoeu posudu sa brašnom sipati 
prsohvat soli, vanilin šecer, mast, mak, i nadošli kvasac. Dobro umesiti testo i ostaviti ga na toplom da se 
udvostruci, oko sat vremena. Nadošlo testo rastanjiti na pobrašnjenoj radnoj površini na 1 cm debljine i iseci na 
jednake kvadrate.

U svaki kvadrat staviti po kockicu cokolade i sakupiti krajeve testa.

Formirati lopticu te ih poreati jednu do druge. Buhtlice premazati umucenim jajetom.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 120 min



Na 180 stepeni peci oko 25 minuta.

Buhtle pre služenja možete posuti šecerom u prahu.

Savet


