Ustipci od mlevenog mesa (3)

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

500 gmeSanog mlevenog mesa
2jgjeta

1 glavicacrnog luka

2 cenabelog luka

1 casakisele vode

5 kaSikabrasna

1 kesicapraska za pecivo
mal oaleve paprike

po ukususoli

po ukusubibera

po ukususuvi biljni zacin

Priprema

Crni luk i beli sitno naseckati. U podudu sipati meso te dodati sitno seckane obe vrste luka dodati jgjai kiselu
vodu. Dobro izmesati viljuskom, dodati alevu papriku, so, biber i suvi biljni zacin, opet promeSati pa dodati
brasno pmeSano praskom za pecivo. Dobro gediniti. U tiganj sipati ulje pa kasikom vaditi smesu od mesai
prziti ustipke. Gotove ustipke vaditi nakuhinjski ubrus da bi se upio visak masnoce.

Savet



