orbica sa povrcem

tezina: lako

za 6 osoba
vreme pripreme: 35 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 450 gmeSavine Sargarepe, karfiolai brokolia
50 ggraska

1 glavicacrnog luka

1 rompir

2lovorovalista

1 kaSicica soli

100-200 gpiletine

po ukususuvi biljni zacin
malobiberau zrnu

ljge

1-2 kaSikegriza

Priprema

Piletinu skuvati, vodu ostaviti za corbicu, a meso sitno iseckati. Luk iseckati sitno, dinstati na ulju, potom dodati
Sargarepu. Kada je omekSalo dodati graSak i malo vode.

Kada je graSak omekSao dodati karfiol i brokoli, naluti vodom gde se piletina kuvala. Zatim i seckano meso,
lovorov listi i biber u zrnu.

Posle 10-tak munuta kuvanja, krompir iseckati na sitne kockice dodati povrcu i zaciniti po ukusu soli i zacinom.
Kuvati dok krompir ne omeksa.



Kada je sve gotovo, umutiti jgjei dodati mu griz. PomeSati sve da bude gusta masa malo. Dodati u corbicu, sve
izmeSati | pustiti da kuva nekoliko minuta.

Savet

Pred sluZzenje mozete dodati kiselu pavlaku.



