Proja sa cvarcima

tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

1 Solja od 2 dIbelog brasna

1 %olja od 2 dipaente

2 Solje od 2 dlkukuruznog brasna
2jgjeta

1 Soljajogurta

1/2 Zoljeulja

50 gmediteran sira

30 gevaraka

1 kesicepraska za pecivo

Priprema

U ciniju stavite jgja, brasno belo i kukuruzno i palentu, jogurt, ulja, sir i praSak za pecivo. Sve mikserom
sediniti.

Zatim smesu izlite na pleh, pospite preko cvarke. | pecite u predhodno zagrejanoj rerni 30.sk minuta na 220
stepeni.

Savet

Sluziti uz kupus salatu. Prijatno.



