
Proja (15)

Sastojci

Potrebno je:

4jajeta
300 mlkisele vode
1 dl jogurta
1 dl mleka
1 dl ulja
200 gbelog brašna
100 gpalente
300 gkukuruznog brašna
1 kašicicasoli
250 gfeta sira
2 kašikerendanog parmezana
1 kesicapraška za pecivo
malosusama

Priprema

U vanglicu dodati jaja, kiselu vodu, ulje, mleko i jogurt umutiti mikserom pa dodati belo brašno, palentu, 
kukuruzno brašno, so i parmezan. Umutiti mikserom dobro pa dodati izmrvljeni feta sir. Promešati varjacom. 
Puniti kalupe posuti po želji susamom i peci na 200°C dok ne porumene.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 45 min


