Namaz sa plavim patlidzanom

tezina: lako

za: 10 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgplavog patlidZzana

1 caSakisele pavlake

2 cenabelog luka

1/2 vezepersunovog lista
1 kaSicicasoli

2 kasikemaslinovog ulja
1 kaSkasenfa

Priprema

Plavi patlidZan ispeci, ohladiti, oljustiti, iseckati i staviti u blender. Dodati pavlaku, seckan beli luk, persun, so,
uljei senf i sveizblendirati. Namazati na hleb. MozZe se koristiti i uz meso.

Savet



