Zapeceno povrce sa virdama

tezina: lako

za: 3 0soba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 kaSikadomace svinjske masti

1 vecaSargarepa

3 srednjakrompira

3virde

1 kasika suvog zacina

300 mlvode

3 cenabelog luka

1 kaSikanaseckanog svezeg persuna
3 kasikekisele pavlake

150 mimleka

Priprema

narezano povrce. Prziti oko 5-6 minuta. Dodati vodu i dinstati povrce oko 15 minuta uz dodavanje vode ukoliko
je potrebno.

Virdeiseci nakolutovei kratko uprziti sa svih strana. Kad vodaispari iz povrca dodati uprzene virsle.
Preliv: Iseckati beli luk,dodati persun, pavlaku i mleko. 1zmeSati kaSikom.

Povrcei virdleizruciti u vatrostalnu ciniju i preliti ih nadevom.



Peci u rerni na 250 C oko 15 minuta.

Savet

Sluziti toplo uz sir i salatu po izborul



