Mekane kiflice (3)

tezina: srednje
za: 6 osoba

vreme pripreme: 70 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 500 mitoplog mieka
40 gkvasca

2 kaSikeSecera

1 kaSikasoli

200 mlulja

2 jajeta

700 gbrasna

4virde

150 gsira

Premaz:

e ljge
e 50 gsusama

Priprema

U toplom mleku dodati Secer i kvasac, ostaviti da naraste.

U ciniji zatesto razmuititi jgja viljuskom dodati uljei so.

Dodati nadosli kvasac.



Dodati bradno i umesiti glatko testo. Testo premazati uljem i ostaviti da odmori oko 10 minuta.

Od testa praviti kuglice velicine orahai razviti ih tanko. Svakoj kiflici dodati sir ili virdu (isecenu natrakice).

Reati u podmazan pleh i ostaviti 15 minuta da narastu.

Kifle premazati umucenim jgjetom i posuti susamom. Peci na 250 C oko 30 minta.

PosluZiti tople kifle uz jogurt ili kiselo mleko!

Savet

Testo je ukusno i mekano! PokuSajte neete se pokajati!



