Gulas na moj nacin

tezina: lako
za: 3 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gsvinjskog mesa od buta
1 kaSkamasti

200 gmesnate slanine

2 vece glavicecrnog luka

2 kasikelimunovog soka
1/2 strukapraziluka

3 cena belog luka

1 veca Sargarepa

1 manja crvena paprika

1 manjatikvica

2 srednjakrompira

1 kaSikavegete

1 kaSikaaleve paprike

1/2 kaSicicebelog bibiera
1 prstohvatkima

1 kaSika seckanog persuna
600 mlvode

Priprema

Meso iseci na kocke velicine zalogaja. Saviti u Serpu dodati mast i vodu i dinstati meso oko 15 minuta. Dok se
dinsta meso crni luk, beli luk, praziluk iseci nakockice. Sargarepu na kolutice. Papriku na sitne komadice.
Tikvicu nakrupnije kocke. Meso uprZziti sa svih strana. Meso izvaditi sa strane natanjiru.



Namasti u kojoj se dinstalo meso uprziti oko 3 minuta sekanu mesnatu slaninu.

Dodati seckano povrce sem tikvice i krompira. |zme&ati prziti oko 5 minuta.

Dodati meso, zacine, limunov sok i sve izmeSati.

Naliti oko 500 ml vodei dinstati gulas oko 20 minuta. Po potrebi doliti vodu ako zatreba.

Dodeati tikvice nastaviti sa dinstanjem oko 5 minuta.

Kad tikvice budu na pola skuvane dodai narendan krompir i seckani persun. |zmeSati i dinstati dok krompir ne
omeksa oko 6-7 minuta.

Savet

Rendani krompir jelu daje gustinu. Zaini tako obogate ukus gulaSa da je zaista drugaiji. SliZiti toplo jelo!



