Pileci namaz sa povrcem

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

200 gpileceg belog mesa
ljge

13argarepa

1 cvetbrokolija

1 kaSikamaslaca

1 kasikakisele pavlake

1 kasicicasoli

Priprema

Jaje skuvati, prohladiti i ocistiti. Pilece meso, sargarepu i brokoli skuvati u posoljenoj vodi i ohladiti. Staviti u
dublju ciniju, dodati maslac, kiselu pavlaku i so i usitniti Stapnim mikserom. Ako je gusto, dodati kaSiku dve
tecnosti u kojoj se kuvalo meso. Staviti u frizider da se ohladi i stegne. Prijatno!

Savet



