Americke palacinke sa heljdinim brasnom

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

130 gheljdinog brasna
200 mIimineralne vode
ljge

1 prstohvatsoli

2 kaSicicepraska za pecivo

Za premazivanjetiganja:

¢ 1 kasikaotopljenog maslaca

Priprema

MaZite sa pekmezom koji valite. ;) kod mene danas sa Sipurkom iliti Sipkom i kajsijama. Pospite sa malo cimeta
ako volite. Upalite Sporet i stavite tavu da se greje. (ali ne najaku vatru, kod menejeto 4) U zdelu stavite
brasno, prasak za pecivo, so i sve promesgjte. Odvojite zumance od belanjka, belanjak izmutite u cvrsti sneg. U
zdelu dodajte Zumanjce, vodu i sve izmeSgjte kaSikom. Dodajte izmucen belanjak, sve lagano izmeSajte. etkicu
umocite u maslac i premazite tiganj. KaSiku smese stavljgjte u tiganj i oblikujte palacinke. Pecite sajednei
druge strane. MoZe slatke, amoZe i slane, kako volite.

Savet



