Dinstana boranija sa mesom

tezina: lako
za: 5 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gsvinjskog mesa

600 mlvode

2 glavicecrnog luka

2 Sargarepe

1 manjizamrznuti paradajz
400 gboranije

3 cena belog luka

1 kaSikaseckanog persuna
1 kaSikamasti

po ukususo

po ukususuvi biljni zacin
po ukusualeva paprika

po ukusubeli biber

po ukusulovorov list

Priprema

| zdinstati meso. Gotovo meso izvaditi natanjiru.

Namasti gde se dinstalo meso isprziti crni luk isecen nakriske.

Dodati Sargarepu isecenu na kolutove. Sipati zacine kratko isprziti. Dodati naseckani paradajz.



Dodati i boraniju. Naliti vodu i dinstati oko 15 minuta.

Dodati meso. Nastaviti sa dinstanjem joS oko 10 minuta. Pri kraju dodati naseckani beli luk i persun.

Savet

Sluziti toplo jelo uz salatu po izboru. Ja sam koristilameso od mangulicei zaistadaje jelu poseban drugaiji ukus!



