Grickalice sa ekspandiranim pirincem

za 6 osoba

vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

e 160 gSecera

70 gsemenki bundeve

50 gekspandiranog pirinca
1 kasikicasoli

1limun - narendana kora

Ostalo:

o 1kaSkicaulja

Priprema

Jednostavan recept i brzo se naprave. Pripremite 2 papira za pecenje velicine manje tepsije. PremaZite ta dva
papira sa uljem. Stavite sa strane. U Serpu sipajte Secer, so i stavite nalaganu vatru da se Secer karamelizira,
topite dok ne dobijete karamel boje jantara. Iskljucite Sporet. U zdelu stavite pirinac, semenke bundevei sitho
narendajte koru od limuna, izmeSgjte. Stavite pirinac, semenke bundeve i koru limuna u karamel i sve brzo
promesajte. Naradnu povrSinu stavite pek papir koji ste premazali sa uljem, istresite karamel sa dodacima,
preko stavite drugi papir za pecenje, strana namazana sa uljem ide na pirinac, oklagijom brzo rastanjite na
Zeljenu debljinu. im ste to uradili, ostrim nozem secite oblike po Zelji. Ne ostavljajte da se ohladi, nece se moci
seci, ali ni to nije strasno, mozete galomiti. :) Drzati u limenoj kutiji hermeticki zatvoreno da ne izgubi
"svezinu".

Pomesati ekspandirani pirinac, semenke bundeve i sitno narendanu koru limuna.



Seci na Zeljene oblike.

Skuvajte cg i grickajte. :)

Savet



