Salata sa sardinama

tezina: lako

za: 4 osoba
vreme pripreme: 20 min

Sastojci

Potrebno je:

2 konzervesardina u biljnom ulju
3-4 glavicecrnog luka

1veci paradajz

lkrastavac

po ukususoli

po potrebiulja

po potrebisirceta

Priprema

Crni luk sitno iseckati, pa pomesati sa usitnjenim sardinama. Masu rasporediti po sredini cinije. Paradajz iseci
na kolutove, pa ga rasporediti uz rubove cinije. Krastavac oljustiti, iseci na kolutove, pamu dodati po ukusu so i
sirce. Rasporediti gaizmeu paradajzai sardina u nekoliko redova. Ukoliko preostane paradajzai krastavca
iskoristiti ga kao dekoraciju u sredini salate. Staviti da se dobro ohladi u friZzideru, pa sluZiti.

Savet



