
Lagani dezert sa breskvama

Sastojci

Potrebno je:

200 gccetvrtastog keksa
200 mlgustog vocnog soka
1 kesicapuding vanila, ili neki drugi po izboru
3 kašikešecera
6 komadavinogradarske ili neke druge breskve
1 kesicašlaga
30 gkrupno mleveni lešnik - za dekoraciju

Priprema

Spremiti dezertne caše ili odgovarajuce cinije. Izlomiti keks pa ga poreati na dnu caša. Staviti gusti sok i secer 
na ringlu pa kada pocne da vri ukuvati jednu kesicu pudinga. Ukus po izboru. Odmah tako vruc puding 
rasporediti preko keksa.

Ocistiti breskve, iseckati na kockice i rasporediti preko pudinga. Ostaviti da se dobro ohladi.

Kada se dobro ohladi ukrasiti sa umucenim šlagom i mlevenim lešnicima.

Poslužiti i uživati u ukusnoj poslastici.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 20 min


