Punjena bundeva (2)

tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 40 min

Sastojci

Potrebno je:

1bundeva *violina*
1-2jabuke

1 Soljaoraha

1 Soljasuvih kgjsija

1 Soljadatula

1-2 kasikemeda

1 kasicicacimeta u prahu
1 kaSicicaanisa u prahu

Priprema

Bundevu preseci po duzini na pola, ocistiti od semenki i viakana. Suve kajsije i datule sitno iseckati, kao i orahe,

bundeve. Preliti medom, pokriti folijom i staviti da se pece na 200 stepeni oko 30tak minuta. Pred kragj skloniti
folijui ostaviti da se dobije lepa rumenaboja. Pre sluzenja preliti sajoS malo meda.

Savet

Koliinavoa za punjenje je proizvoljna, zavisi od veliine bundeve i od toga ko Stavoli...



