Moja cesnica

tezina: srednje

za: 8 osoba
vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Testo:

800 gbrasna

200 mimleka

200 mlvode

1 kockicakvasca

1 kaSikaSecera

60 mlrastopljenog maslaca/margarina
60 mlulja

2 kaSicicesoli

3Zumanceta

Za premazivanje cesnice:
e 17umance

o 3 kaSkemleka
e 1 kaScicaulja

..1j0S
¢ 150 gzamrznutog maslaca/margarina

e Imetalni novcic

Priprema



U meSavinu miekai vode, sa dodatkom Secera (koja se prethodno ugreje, da bude topla, nikako vrela), razdrobiti
kvasac i ostaviti da kvasac uskisne.

U vanglicu staviti brasno, dodati so, ulje, maslac, zumancai pripremljeni kvasac. Zamesiti testo i uz,
minimalno, dodavanje brasna umesiti testo da bude elasticno, a da ostane mekano. UmeSeno testo prebaciti u
nauljenu vanglicu, prekriti providnom folijom i ostaviti datesto udvostruci, svoju, zapreminu.

Zato vreme pripremiti dublju Serpu, u kojoj ce se cesnica peci (ja sam koristila Serpu vel. 28cm). Serpu
premazati maslacem, stranicei dno, i celu je prekriti pek papirom.

Naraslo testo prebaciti na, pobrasnjenu, radnu podiogu. Od testa oblikovati valjak i podeliti ga na Sest jednakih
jufkicai jednu malu jufkicu, koja ce se koristiti za pravljenje ukrasa.

etiri jufkice razviti premavelicini Serpe. Stavljati razvijene jufkice u Serpu i preko svake narendati, zamrznuti,
maslac. Petu jufkicu razviti malo vecu, tako kada se stavi preko, da se krajevi testa podaviju ispod poreanih
kora. Ostrim noZem iseci testo na osmine, kao burek, ali da pri kraju ostane 1cm neisecenog testa. Zatim iz
sredine svaki vrh trougla saviti kaivici Serpei podaviti gaispod testa. U jedan od, savijenih, trouglova umetnuti
novcic (koga prethodno trebaiskuvati u vodi sa sosdom bikarbonom i umotati u alu foliju). Sestu jufkicu
rukom, malo, raSiriti u oblik krugai staviti je u sredinu. Prekriti cesnicu kuhinjskom krpom i ostaviti da naraste.

Od ngjmanjeg dela testa koji je odvojen napraviti ukrase, po zelji (testo razviti tanko, pa modlicama vaditi
ukraseili ih praviti rukama). Napravljene ukrase poreati naradnu povrsinu i prekriti ih kuhinjskom krpom.

Kada je cesnica narasla premazati je meSavinom zumanceta, mlekai ulja. Preko cesnice poreati ukrase, pai njih
premazati. Staviti cesnicu da se pece, u prethodno zagrejanu rernu, na 180 stepeni (ako treba, pri kraju pecenja,
prekriti je alu folijom, daneizgori).

Pecenu cesnicu (probati cackalicom dali je pecena) izvaditi iz rerne, prekriti je kuhinjskom krpom i ostaviti da
se prohladi.

Prohlaenu cesnivu prebaciti na odgovarajucu tacnu.

Savet



