tezina: lako
za: 5 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Potrebno je:

1 %olja od 2 dibelog brasna

3 %olje od 2 dlkukuruznog brasna
1 %olja od 2 dipaente

1 kaSikapavlake

50 mlulja

100 mlkisele vode

3jgeta

50 mimleka

Priprema

U ciniju stavite jgja, brasno belo, kukuruzno, kiselu pavliaku i palentu. Dodati ulje, mleko i kiselu vodu, soli.
Sve sastojke umutiti sa mikserom.

Dobijenu smesu izruciti u pleh i peci u predhodno zagrejanoj rerni na 220 stepeni 30.ak minuta.

Savet

Sluziti uz jogurt. Prijatno.



