
upavci sa orasima

Sastojci

Potrebno je:

2jajeta
2 cašešecera
3 cašebrašna
1 cašamleka
1 cašaulja
1 kesicaprašak za pecivo
200 gmlevenih oraha
200 gmargarina
200 gšecera
1 kasika kakao
100 gcokolade
1 cašamleka

Priprema

Izmutiti jaja sa šecerom, zatim dodati ulje, mleko i brašno pomešano sa praškom za pecivo. Staviti smesu u 
tepsiju 22x33 cm (moja je takva) pa staviti da se pece na 180 stepeni oko 30 minuta. Kada je kora pecena i kada 
se ohladi iseckati je na kocke željene velicine.

Napraviti preliv. U šerpu staviti mleko, šecer i margarin. Staviti na tihoj vatri da se otopi povremeno pomešati. 
Zatim dodati kakao i cokoladu. Sve lepo pomešati da se sjedini. U vruc preliv umakati kocke pa odmah zatim u 
mlevene orahe.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 45 min



Savet

Mera je aša od jogurta (180 ml).


