
Pizza od karfiola

Sastojci

Podloga:

1 srednje velicinekarfiol
3jajeta
100 gbrašna
po ukususo
po ukusubiber
po ukusuperšun
po ukusuorigano

Nadev:

200 gšunke
200 gkackavalja
5 kašikaparadajz sosa
za posipanjeorigano

Priprema

Karfiol iseci sitno (što sitnije), jaja, brašno i zacine dodati karfiolu i sve dobro izmešati.

Rasporediti testo na okrugli pleh za pecenje i staviti da se pece oko 15 minuta na 180 stepeni.

težina: srednje

za: 4 osoba

vreme pripreme: 45 min



Kada je podloga pecena premazati je sosom od paradajza, rasporediti rendanu šunku i rendani kackavalj, posuti 
otiganom i kratko zapeci u rerni da se kackavalj istopi.

Savet

Sastojke za fil možete sami da kombinujete.


