Domaca supa od pilecih krilaca i povrca
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tezina: lako
za: 5 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

1 kgpilecih krilca
lveci crni luk
2%argarepe
2paskanata

1 kockakocka pileceg bujona
3listalovora
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suvi biljni zacin
persun

testenina

Priprema

Pilecakrilca oprati i iseci. Staviti ih u hladnu vodu i kuvati dok se ne stvori pena. Skinuti penu, posoliti pa zatim
dodati iseckano povrcei lovor. Ostale zacine dodati kada povrce omekSai tada dodati testeninu. Zacine
dodatvati po ukusu. Kada su krilcamekana, ai povrce tada je supa gotova.

Savet

U supu dodajem obavezno treinu kel erabe zbog boljeg ukusa, ali je danas nisam imala. Supa je §ajno zdravo
toplo predjelo, akuvana krilca sluzim kao glavno jelo. Zapeem ih u rerni i sluzim ih saprilogom i salatom.



