Munchmallow jastucici

tezina: srednje
za: 5 osoba

vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

e 2belanca

400 mlvode

350 gkristal Secera

4 kesicezelatina

100 gkokosa

po Zeljiekstat od maline

Priprema

Umutiti belance postepeno dodavajuci prah Secer. Odvojiti od 400ml vode pola (200ml) pa staviti Zelatin da
nabubri, aostalih 200ml staviti sa kristal Secerom da provri i da se Secer otopi. U vruc sirup od Secerai vode
postepeno dodavati umucena belancai mutiti 10 minuta, pa dodati nabubreli i natihoj vatri otopljen zelatin dok
jevruc (Zelatin nikako ne sme da provri). Sve dobro mutiti joS 15 minuta.

Dobro umucenu smesu podeliti nadvadela. U prvi dodati kokos, au drugi ekstrat od maline. etvrtast kalup
obloziti papirom za pecenjei izliti smesu sa kokosom, poravnati, pa preko staviti smesu sa ekstratom od malina.

Kolac staviti u zamrzivac na4 sata, paiseci nakockiceili stanglice. Prijatno!!

Savet



Ekstrat moZete koristiti po Zelji ne mora od malina, moZe bilo koji.



