Pohovana punjena paprika

Fe

ST E AT
tezina: lako

za: 5 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

10pecenih ociscenih paprika
10 Snitatrapista 5*2.5*0.5 cm
10 Snitapraske Sunke

2jgjeta

5 kasikaprezli

3 kaSikesusama

3 kasSikeusitnjenog kornfleksa
po Zeljiso

3 kasSkebrasna

po Zeljiulje za prZzenje

Priprema

Trapist staviti na prasku Sunku, uviti kao sarmu i ubaciti u prapriku i posoliti. 1zmesati prezle, susam i kronfleks.
Umutiti jgja. Paprike valjati u brasno, umucenajaja, pau meSavinu i prziti naulju dok ne porumene sa obe
strane.

Savet

Jelo je vrlo ukusno, hranljivo i moze da bude kao glavno jelo uz neku salatu i orbu.



