
Sok od ruže

Sastojci

Potrebno je:

15 cvetovaruža
3 lvode
po željišecer
2limuntusa

Priprema

Od ruže odvoiti latice i oprati. Zatim staviti ih u teglu od 3 l i naliti vodu, dodati limuntus i izmuckati. Zatim 
staviti na sunce 7 dana dok puste boju. Zatim procijediti u flaše i po želji stavljati šecer i malo ruže i vode i piti.

Savet

težina: lako

za: 10 osoba

vreme pripreme: 15 min


