Spagete sa mlevenim mesom
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tezina: srednje
za: 4 osoba

vreme pripreme: 90 min

Sastojci

Potrebno je:

300 gmlevenog mesa

2-3 glavicecrnog luka

1 cesanjbelog luka

2 Sargarepe

po potrebiulja

200 mlpasiranog paradajza

150 mlcrnog suvog vina
nekoliko grancicasvezeg persuna
1 pakovanjeSpageta

po ukusuzacini (bosiljak, origano, kari, biber)
2 kasicice aleve paprike

Priprema

Ocistiti crni i beli luk. Iseckati na kockice. Sargarepu oprati i narendati ili sitno saseckati. Staviti u nauljeni
dublji tiganj da se uprzi. Dodati so i malo vode. MeSati stalno sve dok povrce ne omeksa. Kada omek3a dodati
mleveno meso i gediniti ga sa povrcem. Dodati so po ukusu, malo bibera, karija, origanai bosiljka. Sediniti pa
dodati i alevu papriku. Sjediniti i sipati paradajz. Krckati da paradajz malo uvrijei gedini se sasmesom. Zatim
dodati i crno vino. Krckati kratko pa umesati sitho seckani persun i skloniti sa Sporeta.

Spagete skuvati u posoljenoj vodi i kuvane isprati hladnom. Staviti u tanjir i preliti sosom.



Savet

Jako ukusne. Sos mozete koristiti i sutradan, ako ga ostane, jer je jako ukusan. Moze se preliti i preko nekih
makarona. Prijatno :)



