Mantije (4)

tezina: lako
za: 5 osoba
vreme pripreme: 45 min

Sastojci

Tijesto:

1 kgbrasna,

1 kesicapraska za pecivo
1 kaSicicasoli

1/2 kasSicicesode bikarbone
po potrebivode

300 gmljevenog mesa
1krompir

biber

so

suvi biljni zacin
Polivanje:

1Imlijeka

Priprema

Tijesto: bradno, prasak za pecivo, so i sodu bikarbonu pomijesati i dodajuci vodu zamijesiti testo rukom.
Podijeliti na 3 jednakadijelai napraviti u obliku lopte. Zatim ostaviti da odstoi 15 minuta.

Meso i krompir poprziti malo i dodati so, suvi biljni zacin i biber po ukusu. Zatim malo izdinstati i skloniti sa
Sporeta da se hladi.

Razvuci tijesto i stavljati meso i rolati mantijei seci po Zelji. Stavljati u pleh i peci oko 30 minuta na 200C.
Pecene mantije politi samlijekom.



Savet

Jasam vise stavilatijestajer mi jetrebalo zagoste, avi po Zelji stavite brasna koliko vam treba. Prijatno.



