Strudla sa makom i anisom

tezina: lako

za: 6 osoba
vreme pripreme: 100 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 300 gbrasna

1 kaSikasuvog kvasca
150 mimlake vode
100 gSecera

na vrh noza soli

3 kasikeulja

Zafil:

300 gmlevenog maka

3 kasikeSecera

1 kaSikamlevenog anisa
100 mivrele vode

2 kasikeomekSalog putera

Priprema



U miks posudu dodati polovinu bradna, dodati kvasac, Secer, so, ulje, mlaku vodu sve fino giediniti i umutiti pa
lagano umeSati preostalo brasno. Testo fino umesiti i ostaviti da nadoe. Dok testo odmara napraviti fil. U
Serpicu staviti mleveni mak, Secer, zatim dodati vrelu vodu i promeSati, dodati puter i izmeSati, dodati mleveni
anis. Nadoslo testo podeliti na dve iste loptice. Svaku lopticu razviti tanko i namazati safilom. Uviti Strudle u
rolat i spojiti jedan oko drugog, pa staviti napek papir u manji cetvrtasti pleh. Ostaviti Strudle 30 minuta da
nadou. Strudle premazati savodom i peci 40 minuta na 180 stepeni. Prijatno.

Savet



