
Dezert u caši (3)

Sastojci

Potrebno je:

150 gplazme
200 mlslatke pavlake
180+300 mlmleka
3 kesicešlaga
2 kesicetople cokolade
5krem bananice
2 kašikemlevenog keksa

Priprema

Umutiti 180ml mleka sa 3 kesice šlaga, posebno u drugu ciniju umutiti slatku pavlaku. Skuvati na pari dve 
kesice tople cokolade sa 300ml mleka, dok se ne zgusne. U caši izdrobiti 2-3 plazma keksa zatim preko staviti 
toplu cokoladu zatim slatku pavlaku, preko slatke pavlake izdrobiti krem bananicu i preko staviti šlag, posuti 
keksom, staviti jednu plazmu sa strane i ostaviti da se ohladi. Služiti ohlaeno.

Savet

Umesto tople okolade može poslužiti i puding od okolade. Lepo je poslužiti uz domai hladan sok od nekog 
crvenog voa.

težina: lako

za: 5 osoba

vreme pripreme: 20 min


