Brza salata sa tunjevinom

tezina: lako

za: 1 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

¢ 1 konzervatunjevine u komadu
10-15 listicazelene salate
lkrastavac

1/2 glavicecrvenog luka
2kuvana jgjeta

1 kaSikamaslinovog ulja

1/2 limun - sok

Priprema

Iseckati luk, krastavac i zelenu salatu. Malo posoliti, dodati sok od polalimunai tunjevinu, i izmeSati. Zatim
dodati iseckana kuvanajgjai maslinovo ulje i malo izmesati.

Savet

Koristite tunu u maslinovom ulju.



