
Brza salata

Sastojci

Potrebno je:

1 manjibrokoli
300 gkukuruza šecerca
125 grukole
po ukususoli i bibera
1-2 kašikemaslinovog ulja
1/2 kašicicejabukovog sirceta

Priprema

Kratko blanširati brokoli, pa ohladiti. Isto uraditi i sa kukuruzom šecercem. Oprati rukolu, pa pomešati sa 
ostalim povrcem. Zaciniti po ukusu. Pomešati naslinovo ulje sa sircetom i preliti povrce. Ohladiti dobro salatu, 
pa poslužiti.

Savet

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 15 min


