Karfiol corba (6)

tezina: lako

za: 3 osoba
vreme pripreme: 30 min

Sastojci

Potrebno je:

1 glavicakarfiola

2 Sargarepe

1 glavicacrnog luka
1bela Sargarepa
ltikvica

Priprema

U Serpu stavite vode posolite i dodati crni luk i Sargarepe obe. Kuvati 10.ak minuta. Zatim dodajte iseckanu
tikvicu i karfiol. Dodati malo origanai persuna. Dinstati 10.ak minuta.

Nakraju sve sastojke stavite u blender i izblendurati do glatke smese. Tu smesu izruciti u vodu gde se povrce
kuvalo, da pusti joS jedan kljuc.

Savet

Dekorisati persunom. Za eganei vegetarijance pogodna. Prijatno.



