Sladoled (bananei ribizla)

Hu_
tezina: lako

za 4 osoba
vreme pripreme: 10 min

Sastojci

Potrebno je:

e 2 vecebanane
e 1/2 Soljiceribizli

Priprema

Bananu iseci nakolutove.

Staviti u kesu pau zamrzivac na dva sata.

Ribizle oprati i ocistiti. Jasam stavilai crvenei crnei bele, pomeSalasamih.

Staviti bananu u ciniju za mucenje.

Sacekati par minuta da se banana malo odmrzne paje umutiti Stapnim mikserom.

Dodeati i ribizle i izmiksati.

Sipati u modlice zasladoled i staviti u zamrzivac da se stegne. MoZe se sipati u cinijei dase nevracau
zamrzivac, da se odmah posluzi.



UZivajte u ukusu!

Savet

Brzo i jednostavno se napravi, veganska poslastica.. Deca obozavaju.. Mozete staviti maline, jagode, visnje.... ja
sam sadaimalaribizle.



