
Sladoled (banane i ribizla)

Sastojci

Potrebno je:

2 vecebanane
1/2 šoljiceribizli

Priprema

Bananu iseci na kolutove.

Staviti u kesu pa u zamrzivac na dva sata.

Ribizle oprati i ocistiti. Ja sam stavila i crvene i crne i bele, pomešala sam ih.

Staviti bananu u ciniju za mucenje.

Sacekati par minuta da se banana malo odmrzne pa je umutiti štapnim mikserom.

Dodati i ribizle i izmiksati.

Sipati u modlice za sladoled i staviti u zamrzivac da se stegne. Može se sipati u cinije i da se ne vraca u 
zamrzivac, da se odmah posluži.

težina: lako

za: 4 osoba

vreme pripreme: 10 min



Uživajte u ukusu!

Savet

Brzo i jednostavno se napravi, veganska poslastica.. Deca obožavaju.. Možete staviti maline, jagode, višnje.... ja 
sam sada imala ribizle.


