Najbolje vegetarijanske pljeskavice

tezina: srednje
za: 4 osoba
vreme pripreme: 60 min

Sastojci

Potrebno je:

2srednja patlidZzana

1 glavicacrnog luka

3 cenabijelog luka

4 kaSikemaslinovog ulja
po ukususoli

1/2 kaSicicebibera
malomljevenog cilija
maloorigana

oko 100 gprezle

Priprema

Patlidzan oguliti i narezati na kriske. Posoliti, preliti vodom i ostaviti 10-tak minuta, da puste gorcinu. |sprati,
posusiti i narezati nakockice. U tavi zagrijati ulje. Dodati sitho rezan luk. PrZiti par minuta. Kada postane
staklast, dodati protisnuti ceSnjak. Nakon minut-dva, dodati i kockice patlidZzana. Zaciniti (so, biber, origano,
cili)! Dinstati desetak minuta.

Prohladiti smjesu, paizmiksati u blenderu. Dodati prezlu, pa sve dobro promijeSati. Ostaviti smjesu u frizider
oko pola sata. Po potrebi, dodati josS kaSiku - dvije prezle. Od smjese oblikovati male pljeskavice. Prziti u tavi,
namalo ulja, po 3-4 minute sa svake strane. Staviti na kuhinjski ubrus, da se ocijede od suvisne masnoce.

Posluziti uz krompirice, gjvar...



..salatu ili pecivo.

Savet



